RICHTIG LUFTEN

QUERLUFTEN | Fenster und gegeniiberliegende Tiir oder Fenster ganz offen

%5 Minuten

STOSSLUFTEN | (ein) Fenster ganz offen

5-10 Minuten

FENSTER KIPPEN | bzw. Fenster nur leicht gedffnet

bis zu 60 Min.

Vorteile von richtigem Luften

- Reduktion von Schad- bzw. Geruchsstoffen sowie tUberschiissiger Luftfeuchte
- Raumluft wird zur Géinze ausgetauchst, Wande und Mébel bleiben warm
- Ausreichender Luftwechsel ist somit wichtige Grundlage fir ein ,,Wohlfuhlklima“

Nachteile von falschem Liften

- Heizkosten steigen
- Mauern und Mobel kiihlen ab
- Unbehagliches Raumklima
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